
 

 
 

 



1. Общие положения 

    1.1. Настоящее Положение об организации охраны жизни и здоровья воспитанников 

(далее – Положение) регламентирует деятельность по охране жизни и здоровья 

воспитанников МДОУ «Детский сад №1 «Тополек» г. Ершова Саратовской области» 

     1.2. Данное положение разработано на основании Закона Российской Федерации 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», Постановления 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановления 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (действует с 01.03.2021). 

 - Конвенцией о правах ребенка, 

 - Уставом ДОУ, 

 - другими нормативно-правовыми актами, регламентирующими деятельность  

организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

   1.3. Положение определяет цель, основные задачи деятельности МДОУ по охране жизни 

и здоровья воспитанников, обеспечивает комплексное решение задач по оздоровлению 

воспитанников, профилактике заболеваний, психологической и социальной адаптации 

воспитанников, формированию навыков здорового образа жизни, сохранению и 

укреплению их физического и психологического здоровья. 

   1.4. Согласно Федеральному закону от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации», охрана здоровья детей является основным 

из важнейших и необходимых условий физического и психического развития детей. 

   1.5. Все работники МДОУ несут ответственность в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке за жизнь и здоровье воспитанников во  время их 

пребывания в МДОУ. 

 

2 Цель и основные задачи по охране жизни и здоровья воспитанников 

   2.1. Целью деятельности МДОУ по охране жизни и здоровья воспитанников является 

создание системы взаимодействия педагогических работников МДОУ и родителей 

(законных представителей) воспитанников в области формирования навыков и привычек 

здорового образа жизни. 

   2.2. МДОУ создает условия, которые обеспечивают охрану и укрепление здоровья 

воспитанников с учетом: 

 - социальных, экономических и экологических условий окружающей среды; 

 - факторов риска, имеющих место в МДОУ, которые могут привести к ухудшению 

здоровья воспитанников; 

 - системы знаний, умений, навыков, формируемых у воспитанников в процессе 

обучения и воспитания в МДОУ. 

    2.3. Созданные МДОУ условия по охране жизни и здоровья воспитанников 

предполагают: 

 - наблюдение за состоянием здоровья воспитанников; 

 - проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации; 



 - соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и норм; 

 - расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 

МДОУ. 

    2.4. Охрана жизни и здоровья воспитанников в МДОУ включает: 

 - оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

 - организацию питания воспитанников; 

 - определение оптимальной образовательной нагрузки; 

 - пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни; 

 - организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом; 

 осмотров; 

 - обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в МДОУ; 

 - профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в МДОУ; 

 - проведение санитарно-эпидемиологических и профилактических мероприятий. 

 

3 Здоровье воспитанников МДОУ 

    3.1. Лица, посещающие МДОУ, на входе подлежат термометрии с занесением ее 

результатов в Журнал утреннего фильтра работников и посетителей с температурой 

37,10 С и выше. Лица с признаками инфекционных заболеваний в МДОУ не допускаются. 

    3.2. Родители (законные представители) воспитанников обязаны приводить ребенка 

в МДОУ здоровым и информировать воспитателя о каких-либо изменениях, 

произошедших в его состоянии здоровья дома. 

    3.3. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями которые 

опрашивают родителей о состоянии здоровья детей, а также проводят бесконтактную 

термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 

заболевания к посещению не допускаются. 

    3.4. Дети с признаками инфекционных заболеваний (респираторных, кишечных, 

повышенной температурой тела) незамедлительно изолируются с момента выявления 

указанных признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской помощи 

либо прибытия родителей (законных представителей). 

    3.5. После перенесенного заболевания воспитанники допускаются к посещению МДОУ 

при наличии медицинского заключения (медицинской справки). Посещение МДОУ 

детьми, перенесшими заболевание, и (или) в случае, если ребенок был в контакте с 

больным COVID-19, допускается при наличии медицинского заключения врача об 

отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в МДОУ. 

   3.6. В целях сбережения и укрепления здоровья воспитанников в МДОУ проводятся: 

 - контроль над санитарным состоянием и содержанием территории и всех объектов 

МДОУ, за соблюдением правил личной гигиены лицами, находящимися в МДОУ; 

 - организация профилактических и противоэпидемиологических мероприятий и контроль 

над их проведением; 

 - работа по организации и проведению мероприятий по дезинфекции, дезинсекции 

и дератизации, противоклещевых (акарицидных) обработок и контроль над их 

проведением. 

 - осмотры детей с целью выявления инфекционных заболеваний (в том числе 

на педикулез) при поступлении в МДОУ, а также в случаях, установленных 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

 - распределение детей в соответствии с заключением о принадлежности 

несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий физической культурой; 

 - документирование и контроль над организацией процесса физического воспитания 

и проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, 



возраста и состояния здоровья, над состоянием и содержанием мест занятий физической 

культурой, над пищеблоком и питанием детей; 

 - назначение мероприятий по закаливанию, которые организуются с согласия 

родителей (законных представителей) и проводятся с учетом здоровья детей; 

 - работа по формированию здорового образа жизни и реализация здоровьесберегающих 

технологий; 

 - контроль над соблюдением правил личной гигиены. 

    3.7. В целях предотвращения возникновения и распространения инфекционных 

и неинфекционных заболеваний, пищевых отравлений среди воспитанников в МДОУ 

проводятся: 

 - ежедневная влажная уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих 

средств, разрешенных к использованию в дошкольных образовательных организациях. 

Проводится после дневного сна, в спортивных залах и групповых помещениях не реже 2 

раз в день; 

 - обработка дверных ручек, поручней, выключателей с использованием 

дезинфицирующих средств; 

- ежедневное обеззараживание санитарно-технического оборудования; 

 - ежедневная обработка спортивного инвентаря и матов в спортивном зале 

с использованием мыльно-содового раствора, проветривание после каждого занятия 

спортивного, музыкального залов, кабинетов развивающего обучения в течение не 

менее 10 минут; 

 - мытье игрушек ежедневно в конце дня, а в группах для детей раннего возраста – 

2 раза в день; 

 - мытье горшков после каждого использования при помощи щеток и моющих 

средств, чистка ванн, раковин, унитазов дважды в день или по мере загрязнения 

с использованием моющих и дезинфицирующих средств; 

 - генеральная уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих 

средств не реже одного раза в месяц; 

 - смена постельного белья и полотенец по мере загрязнения, но не реже 1 раза 

в 7 дней; 

 - проветривание постельных принадлежностей непосредственно в спальнях во время 

каждой генеральной уборки, а также на специально отведенных для этого 

площадках хозяйственной зоны, химическая чистка или дезинфекционная обработка 

один раз в год; 

 - мероприятия по предотвращению появления в помещениях насекомых, грызунов и 

следов их жизнедеятельности; 

 - ежегодно в весенний период в песочницах, на игровых площадках, организовывается 

проведение полной смены песка, который, который должен соответствовать 

гигиеническим нормативам; 

 - не допускается использование для очистки территории от снега химических 

реагентов; 

 - контроль и своевременное удаление плодоносящих ядовитыми плодами растений 

на территории МДОУ; 

 - проветривание в групповых помещениях минимум 2 раза в день по максимум 30 

минут с формированием сквозняка, но в отсутствии детей, которое заканчивается 

за 30 минут до прихода воспитанников. При проветривании допускается кратковременное 

снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 20С; 

 - помещения постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной среды 

оборудуются приборами по обеззараживанию воздуха. 

    3.8. Если у воспитанника есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, 

то его родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя, и 

представить соответствующее медицинское заключение 



    3.9.  О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 

родители (законные представители) должны сообщить в МДОУ. 

   3.10.  Родители (законные представители) воспитанников должны обращать внимание 

на соответствие одежды и обуви ребенка времени года и температуре воздуха, возрастным 

и индивидуальным особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна 

легко сниматься и надеваться). 

  3.11. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде, 

чистой одежде и обуви. У детей должна быть сменная одежда и обувь, расческа, 

спортивная форма, чешки для музыкальных занятий. 

  3.12. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были запасные сухие 

варежки и одежда. В летний период во время прогулки обязателен головной убор. 

  3.13. Во избежание случаев травматизма родителям (законным представителям) 

воспитанников необходимо проверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие 

опасных предметов. Категорически запрещается приносить в МДОУ острые, режущие, 

стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусины, пуговицы и т.п.), таблетки 

и другие лекарственные средства. 

 

4 Требования к организации медицинского обслуживания воспитанников 

  4.1. Согласно российскому законодательству, медицинское обслуживание воспитанников 

дошкольных образовательных организаций обеспечивают органы здравоохранения. 

  4.2. Несовершеннолетним в период обучения и воспитания гарантируется оказание 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, а 

также на основе стандартов медицинской помощи в рамках программы государственных 

гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи. 

  4.3. Медицинское обслуживание воспитанников МДОУ в соответствии с Договором о              

сотрудничестве и совместной деятельности по медицинскому обслуживанию 

воспитанников обеспечивается медицинским персоналом ГУЗ СО «Ершовская районная 

больница» расположенная по адресу: 413502, Саратовская область, г. Ершов, ул. 

Космонавтов, зд.19 А, который наряду с администрацией и педагогическими работниками 

МДОУ несет ответственность за проведение лечебно-профилактических мероприятий, 

соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и качества питания воспитанников. 

 

5. Требования к организации профилактики несчастных случаев с 

воспитанниками во время пребывания в МДОУ 

  5.1. В МДОУ должны реализовываться плановые мероприятия с воспитанниками  по 

вопросу профилактики детского травматизма по причине дорожно-транспортных 

происшествий. 

  5.2. В МДОУ должен быть разработан, утвержден и согласован в установленном 

порядке Паспорт безопасности организации. 

  5.3. При несчастном случае воспитатель (педагог его заменяющий) должен: 

 - оказать воспитаннику первую помощь, устранить воздействие на него 

повреждающих факторов, угрожающих жизни и здоровью (освободить от 

действия электрического тока, погасить горящую одежду, убрать 

травмирующий предмет и др.); 

 - выполнять мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности 

(остановить кровотечение, в зависимости от состояния усадить или уложить 

ребенка, наложить стерильную повязку); 

 - поддерживать основные жизненные функции пострадавшего ребенка до 

прибытия медицинского работника; 

 - немедленно сообщить о случившемся администрации МДОУ, родителям (законным 

представителям) воспитанника, вызвать «скорую помощь». 

  5.4.Для оказания первой помощи во время образовательного процесса необходимо 



иметь в группе аптечку с набором средств для оказания первой помощи 

(перевязочные средства), которая должна храниться в недоступном для воспитанников 

месте. Место хранения аптечки должно быть обозначено «красным крестом». 

 

6. Требования к расследованию и учету несчастных случаев с 

воспитанниками во время пребывания в МДОУ 

  6.1. В МДОУ расследованию и учету подлежат несчастные случаи: травмы, острые 

отравления, возникшие после воздействия вредных и опасных факторов, травмы 

из-за нанесения телесных повреждений другим лицом, поражения молнией, 

повреждения в результате контакта с представителями фауны и флоры, а также 

иные повреждения здоровья при авариях и стихийных бедствиях, происшедшие во 

время образовательного процесса. 

  6.2. Несчастный случай, происшедший в МДОУ во время учебно- воспитательного 

процесса, вызвавший у воспинника потерю здоровья не менее одного дня в 

соответствии с медицинским заключением, должен оформляться актом формы Н-2. 

Оформленный Акт о несчастном случае с воспитанниками должен соответствовать 

требованиям законодательства. 

  6.3. Все несчастные случаи, оформленные актом формы Н-2, должны обязательно 

регистрироваться в Журнале регистрации несчастных случаев с воспитанниками. 

Оформление и ведение Журнала регистрации несчастных случаев с воспитанниками 

должно осуществляться в соответствии с требованиями. 

  6.4. Администрация МДОУ обязана выдать пострадавшему - его родителям 

(законным представителям) Акт формы Н-2 о несчастном случае не позднее трех 

дней с момента окончания по нему расследования. 

  6.5. В случае, если с воспитанником произошел несчастный случай, администрация 

МДОУ проводит расследование обстоятельств несчастного случая с оформлением 

необходимых документов (приказов, актов и др.), информирует: 

 а) учредителя, 

 б) территориальный орган Министерства внутренних дел Российской Федерации; 

 в) родителям или законным представителям пострадавшего; 

Проводит внеплановый инструктаж с работниками МДОУ по соблюдению инструкции по 

охране жизни и здоровья воспитанников, незамедлительно принимает меры по 

устранению травмоопасных факторов, вносит запись в Журнал учета несчастных случаев 

воспитанников. Администрация МДОУ ежегодно представляет Учредителю отчет о 

несчастных случаях с воспитанниками во время образовательного процесса. 

 

7. Требования к обеспечению безопасности воспитанников во время пребывания 

в МДОУ 

   7.1. К началу учебного года в ДОУ составляется Акт готовности к новому учебному 

году, 

Который оформляется комиссией, осуществляющей проверку МДОУ по готовности 

помещений, оборудования и систем жизнеобеспечения, в области охраны труда, пожарной 

и электробезопасности, антитеррористической безопасности. 

  7.2. Безопасность детей в МДОУ обеспечивается следующим комплексом систем: 

 - автоматическая пожарная сигнализация с выходом на пульт пожарной охраны с 

голосовым оповещением в случае пожара; 

 - кнопка тревожной сигнализации с прямым выходом на пульт вызова группы быстрого 

реагирования. 

  7.3. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории МДОУ 

без разрешения администрации. 

  7.4. Запрещается въезд на территорию МДОУ на личном автотранспорте или такси. 



  7.5. В случае опасности, грозящей ребенку со стороны забирающего взрослого 

(нетрезвое состояние, проявление агрессии и т.д.), воспитатель имеет право не отдать 

ребенка и незамедлительно сообщить в полицию по телефону 102.  Ребенка необходимо 

определить к ближайшим родственникам. 

   7.6. Если родители (законные представители) не могут лично забрать ребенка, то 

на основании их личного заявления, в котором прописаны доверенные лица с указанием 

их паспортных данных и контактных телефонов, воспитатель передает ребенка под 

ответственность доверенным лицам. 

   7.7. Воспитатель обеспечивает контроль над: 

 - выполнением воспитанниками требований личной гигиены; 

 - играми детей на прогулке (не бросать друг в друга песком, землей, снегом; не брать 

в рот никаких растений, ягод, грибов, травы и т.п.); 

 - наличием у каждого воспитанника предметов личной гигиены (индивидуальная 

расческа, полотенце, носовой платок). 

   7.8. Во время образовательной деятельности и во время сна запрещается оставлять 

воспитанников без наблюдения воспитателя. 

   7.9. При проведении прогулок воспитатель предварительно проводит осмотр участка 

(территория должна быть очищена от мусора, битого стекла, сухостоя), игрового 

оборудования и малых архитектурных форм на их исправность. 

  7.10. Не допускается организация прогулок на одном групповом участке двух и более 

групп воспитанников. 

  7.11. Во время организации прогулки воспитатель обязан соблюдать ее длительность 

в соответствии с установленным режимом дня, учитывать климатические условия 

(при температуре воздуха 150С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки рекомендуется сокращать). 

  7.12. В случае пожара, аварии и других стихийных бедствий воспитатель МДОУ в 

первую очередь принимает меры по спасению детей группы. 

 

8. Заключительные положения 

   8.1. Настоящее положение вступает в действие с момента утверждения и издания 

приказа заведующего МДОУ. 

   8.2. Изменения и дополнения вносятся в Положение по мере необходимости и 

подлежат утверждению заведующим МДОУ. 
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